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пояснительная записка.

Рабочая программа по профессионаJIьно-трудовому обучению ( швейное дело) составлена на основе программы В. В.
ВоронковоЙ, под редакциеЙ Г.Г.Мозговая, Г.Б. Карryшина для специаJIьных (коррекционньф школ VIII вида мя 7
кJIасса 68 часов.

L{ели пофессионально-трудового обучения:

освоение технологических знаний, технологической культуры на осЕове включения учащихся в разнообразные виды
технологической деятельности по созданию личностно или общественно значимьD( продlктов труда;
оыIадение общетрудовыми и специаJIьными умениями, необходшr.tыми для поиска и использования техноломческой
информации, создания продуктов труда, ведения домашнего хозяйства самостоятельного и осознанного определения
жизненных и профессионаJIьных планов; безопасными приемами труда;

развитие познавательных интересов, технического мышления простраЕственного воображения, интеллектуЕlльных,
творческID! коммуникативных, и орrанизаторских способностей;
воспитания трудолюбия, бережливости, аккуратности, целеустремленности, предприимчивости, ответственности за
результаты своей деятельности, уважительного отношения к людям различных профессий и результатам их труда;
получение опыта применения технологических знаний и умений в самостоятельной практической деятельности.
Задачи:
- приобретеЕие знаний о взаимодействии природы, общества и человека, о негативных последствиях влияния
трудовой

деятельности человека, ЭлеМеНТаХ MaIrIИHoBeДeHIrI, ТеХНОЛОГИИ ОбРаботки ткани, художественноЙ обработке
материЕUIов;

- воспитаЕие трудолюбия, бережливости, аккуратности, целеустремленности, предприимчивости, ответственности
за

результаты своей деятельности, уважительного отношен!и к JIюдям разJIичньп< профессий и рзультатаrv ю<

труда;
.овладеть способаrrли деятельностей:
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умение действовать автономно: защищать свои права, интересы, проявлять ответственно"a", arnu"rpo"ua" 
"оргаЕизовывать лиtIностные плilны, с€tI\{остоятельно приобретать знан!UI, используя разJIи.Iные источники;

умение работать в группе: устанавливать хорошие взаимоотноШения, рiвреШать конфлиКты и т. д. Учащиеся назанятиях осваивают компетенции - коммуникативную, ценностно-смысловJr'ю, культурно-эстетическую, соци€шьцо-трудовую, личностно-саморЕввивающую.
Учатся формировать собственный ЕUIгоритм решения познавательных задач, формулировать проблему и цели своей
работы, определять способы и методы решения задачи, прогнозировать ожидаемый результат и сопоставлять его ссобственными знаниями в области технологии.
УЧаЩИеСЯ УЧаТСЯ ПРеДСТаВЛЯТЬ РеЗУЛЬТаТЫ ИНДИВИДУЕtлЬноЙ и групповой познавательной деятельности. на vnor"o_
учащиеся овладевают монологической и диалогической речью, умением вступать в речевое .о*.rй у"й#;;диiUIоге (понимать точку зрения собеседника, признавать право на иное мнение).
.щля решения познавательных и коммуникативных задач учащимся предлагается использовать различные источникиинформации, вкJIючая энциклопедии, словари и Другие базы данных; в соответствии с коммуникативной задачей,
СфеРОй И СИТУаЦИеЙ ОбЩеНИЯ ОСОЗНаННО выбирать выразительные средства языка и знаковые системы (текст. таблultя
схемы, инструкционнм карта). 

\ , --9,r!rr{9,

Большую значимость на этой ступени образования сохраЕяеТ информациоНно-коммуникативнм 
деятельность

учащихся, в рамках которой развиваются умения и навыки поиска нужной информации по заданной теме в источниках
различного типа, извлечения необходимой информации из источников, созданных в различных знаковых системах(текст, таблица, график и др).

.Щолжны знать:

-ПРаВИЛа беЗОПаСНОЙ РабОТЫ С РУЧНЫМИ ИНСТРУментами и на швейной машине, принцип изготовлеция пряжи, нитей итканей, классификацию текстильных волокон, свойство нитей основы и утка, свойстм тканей из натурaшIьных
растительЕых волокон;

Перечень знаний и умений>> формируемых у школьников 7классов:

2



-виды приводов швейной машины, правила подготовки универсЕrльной швейной машины к работе;
-виды декоративно-прикJIадного искусства народов нашей страны, различные материалы и приспособления,
применяемые в традиционных художественных ремёслах;
-возможности лоскутной пластики, основные приёмы и матери€rлы, применяемые в лоскутной пластике;
-правила заправки изделия в пяльцы, виды простейших рrrЕых швов;

-эксIIлуатационЕые, гигиенические и эстетические требования, предъявляемые к одежде, общие сведения о системах
конструирования одежды, правила построения и оформления чертежей швейных изделий;

-правила снятия мерок для построения чертежа и условные обозначения;

-понятия о композиции в одежде,

-виды отделки в швейных изделиях,
-способы моделирования плечевого изделия и поясного изделия,

- правила подготовки выкройки к раскрою;
- технологию выполнения следующих швов: стачного взаутюжку, расстрочного, накладного с закрытым срезом, в
подгибку с открытым и закрьпым срезом,
-правила обработки накладных карманов и бретелей;

,Щолжны уметь:
-осуществлять поиск необходимой информации в области обработки тканей;

-определять в ткани нити основы и утка, лицевую и изнаЕочную стороны;

-вкJIючать и откJIючать маховое колесо от механизма машины, наматывать на шпульку, заправлять верхнюю и
нижЕюю нитки, заrryскать швейную машину и реryлировать её скорость, выполнять машиЕные строчки (по прямой, по
кривой, с поворотом на определённый угол с подъёмом прижимной лапки, реryлировать длиЕу стежка;

-переводить рисуЕок вышивки на ткань; подбирать иглы и нитки, заправлять изделие в пяльцы, зацреплять рабочую
нитку на ткани без узла, выполнять простейшие ручные швы;

-подготавливать материалы лоскутной пластики к работе, подбирать материzшы по цвету, рисунку и фактуре,
-пользоваться иIIструментами и приспособлениями, шаблонами, соединять дет€rли лоскутной пластики между собой,
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-использовать прокJIадочные материалы;

-читать и строить чертежи, снимать мерки, записывать результаты измерений, выполнять моделирование,

подготавливать выкройку к раскрою;

-выполнJIть на швейной машине следующие швы: стачной взаутюжку, стачной вразутюжку, расстрочной, накладной с

закрытым срезом, в подгибку с открытым и закрытым срезом, правила обработки накJIадных карманов и бретелей,

подготавливать ткань к раскрою, переносить контурные и контольные линии на ткань, намётывать и подстрачивать

карманы, обрабатыватЬ срезы швоВ в подгибкУ с закрытыМ срезом, определятЬ качествО готового изделиJI,

ремонтировать одежду заплатами,



Содержание изучаемого курса.

К ол-во
часов

Содержание темы. Требование к уровню подготовки
учащихся (знать, уметь).

Вводное занятие. 2 Ознакомление с задачами и планом

работы на год. Правила поведения и
безопасной работы в швейной
мастерской. Санитарно-
гигиенические требования.

Знать: план работы, правила
поведения в швейной мастерской,
санитарно-гигиенические требования.

Промышленные швейные
машины.

Сведения о промыrrшенных
швейных машин€lх.
Универсальная
прмышленншI швейнм
машиЕа,
Организация рабочего
места.
КраеобъметочншI швейнаrI
машина.

4 Сведения о промышленных
швейных машинах:
специализированные швейные
машины и машины- полуавтоматы,
краеобъметочные швейные машины,
оверлоки. Механизмы
промышленной швейной машины .

Заправка верхней и нижней ниток.
Организация рабочего места. ТБ при

работе на универсальной
промышленной швейной машине.
Заправка верхней и нижней ниток
на краеобметочной швейной

Знать: Универсальные швейные
машины, специализированные
швейные машины, машины-
полуавтоматы, краеобъметочные
швейные машины , оверлоки.
Организация рабочего места, ТБ при
работе на универсальной
промышленной швейной машине.
Уметь: заправка универсальной
швейной машины, заправка верхней
и нижней Еиток на краеобъметочной
швейной машине, соблюдать ТБ при
аботе на оив

,|

Раздел, тема



машине. Организация рабочего
места. ТБ при работе на швейной
машине.

промышленной швейной машине,Заправка верхней и нижней
нитей.

Ткани для fiошива постельного
белья: ситец, бязь, мадаполам,
льняные ткани. Бельевые швы:
двойной, запошивочный,
соединительный шов в подгибку с
закрытым срезом, Виды отделки:
окантовочный шов, оборки. Ночная
сорочка. Снятие мерок. Построение
чертежа основы ночной сорочки в
масштабе l:4. Расчет расходi ткани.
Обработка выреза горловины углом
на образце. Обработка выреза
головины каре Еа образце.
Обработка выреза горловины
овальной формой на образце.
Построение чертежа основы ночной
сорочки на себя и подготовка
выкройки к раскрою. Изготовление
выкройки подкройной обтачки.
Изменение выкройки ночной
сорочки, изготовление выкройки
оборки. Раскладка лекал на ткани.
Обмеловка деталей и раскрой.
Подготовка изделия к об аботке. ТБ

Знать: Виды одежды: бытовм
одежда, производственншI, нательное
белье, верхняя одеждq головные
уборы, швейные изделия; отделочные
материалы: оборки, окантовочный
шов. Последовательность снятия
мерок. Мерки и их обозначение.
Обработка выреза горловины.
Раскладку лекал на ткани. Обработку
боковых срезов ночной сорочки.
Обработку рукава швом в подгибку с
закрытым срезом. Обработку нижнего
среза сорочки. Окончательая отделка,
вто.
Уметь: Выполнять двойной шов на
образце, запошивочный шов,
соединительный шов в подгибку с
закрытым срезом на образце,
окантовочный шов. Выполнять
обработку отлетного среза оборки.
Соединение оборки с основной
деталью стачным, накладным швом
на образце. Втачивать оборки в щов

азце.соединения дв деталей на об

Построение чертежа п

раскрой женского п

детского белья без
плечевого шва.

Ткани для пошива
постельного белья.
Бельевые швы. Выполнение
двойного шва на образце.
запошивочный шов.
выполнение
запошивочного шва на
образuе.
выполнение
соединительного шва в
подгибку с закрытым
срезом на образце.
Виды отделки.
окантовочный шов.
Обработка среза детали
окантовочным швом.
Оборки.
Виды обработки отлетного
среза оборки.
Соединение обо кис

8

6



основной дет€rлью стачным
швом на образце.
Соединение оборки с
основной детzrлью
накJIадным швом IIа
образце.
Втачивание оборки в шов
соединения двут деталей на
образце.
Ночная сорочка.
Снятие мерок. Построение
чертежа основы ночной
сорочки в масштабе l :4.

Расчет Расхода ткани.
Обработка выреза
горловины углом на
образце.
Обработка выреза
горловины каре Еа образце.
Обработка выреза
горловины овальной
формой на образце.
Построение чертежа основы
ночной сорочки на себя и
подготовка выкройки к
раскрою.
Изготовление выкройки
подкройной обтачки.

Обработка выреза горловины
подкройной обтачкой. Обработка
боковых срезов ночной сорочки.
Обработка ркава швом в подгибку с
закрытым срезом. Обработка
нижнего среза сорочки.
ОкончательнаJI отделка, чистка,
вто.

Снимать мерки. Построить чертеж
основы ночной сорочки с помощью
)лителя. Расчитать расход ткани.
Выполнять обработку выреза
горловины углом, каре, овальной

формой на образце, Изготовить
выкроЙки подкроЙноЙ обтачки.
Раскладку лекал на ткани.
Подготовить изделие к обработке.
Обработать боковые срезы ночной
сорочки. Обработать рукава швом
вподгибку с закрытым среом.
Обработать нижний срез сорочки
швом в подгибку с закрытым срезом.

9



Изменение выкройки
ночной сорочки,
изготовление выкройки
оборки.
Раскладка лекЕuI на ткани.
Обмеловка деталей и

раскрой. ТБ при раскрое.
Подготовка изделия к
обработке.
Обработка выреза
горловины подкройной
обтачкой.
Обработка боковых срезов
ночной сорочки.
Обработка рукава швом в
подгибку с закрытым
срезом.
Обработка нижнего среза
сорочки.
Окончательн€ш отделка,
чистка, ВТО. Сдача
изделия.
Пошив однодетального
изделия с прямыми
срезами. Наволочка с
клапанами.

льняная ткань.

8 ьнянiлJI ткань. Свойства льняной
ткани. Наволочка с кJIапаном.
Стандартные рiвмеры. Отметка
ширины кJIапана. Обработка швом в
подгибку. Разметка длины кJIапана.
сметывание боковьж ш

л

вов

стандартные размеры наволочки,
длину кJIапана, обработку боковых
срезов двойным швом, скJIадывание
по стандарту.

Знать: Свой ство льняной ткани,

Уметь: ить наволо , сметывать

l0



JIlр < Изучение свойств
льняной ткани)).
Отметка ширины кJIапана.
Обработка швом в
подгибку.
Разметка длиЕы кJIапана.
сметывание боковых швов
одновременно с клапаном.
Обработка двойным швом
боковых срезов.
Вывертывание наволочки,
утюжка, скJIадывание.

одновременно с клапаном.
Обработка двщйным швом боковых
срезов,

боковые швы одновременно с
кJIапаном. Обработать двойным швом
боковые срезы. Складывать по
стандарту.

Построение'чертежа,
изготовление выкройки и

раскрой поясного
бельевого пздеJtпя.
Обработка пижамы.

Пижама. Снятие мерок.
Построение чертежа брюк в
масштабе 1:4.

Построение чертежа брюк в
натурЕrльную величину на
свой размер.
Раскладка деталей на ткани.
Правила раскроя.
Обмеловка деталей.

6 Пижама. Снятие мерок. Построение
чертежа брюк в масштабе l:4.
Построение чертежа брюк в
натуральную величину на свой

размер. Раскладка деталей на ткани.
Правила раскроя. Обмеловка
деталей. Раскрой. f[лан работы по
пошиву. Перенос меловых линий
копиров€Iльными стежкalми.
Подготовка к примерке. Сметывание
изделия. Проведение примерки.
Внесение уточнений. Обработка
шаговых срезов пижамньж брюк.
Соединение правой и левой деталей
пижамных брюк. Обработка

Знать: Последовательность снятия
мерок. Мерки и их обозначение.
Раскладку лек!ш на ткани, названия
кроя пижамы; мерки для построения
чертежа, раскJIадку деталей пижамы,
последовательность обработки
пижамных брюк, обозначения линий
чертежа,ТБ при рrrньrх работах, при
ВТО. Этика одежды.
Уметь: првильно снимать нужные
мерки, выполнить моделирование с
помощью JдIителя, правильно

рассчитывать количество ткани на
пижаму, работать с технологической
картой. Обработать заплатку.
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Раскрой.
flлан работы по пошиву.
Перенос меловых линий
копироваJlьными стежками.
Подготовка к примерке.
L метывание изделиJI.
Проведение примерки.
Внесение уточнений.
Обработка шаговых срезов
пижамных брюк.
Соединение правой и левой
деталей пижамных брюк.
Обработка верхнего среза
брюк швом в поjlгибку с
закрытым срезом по
резинку.
Окончательнм отделка.
Изготовление выкройки
пижамной сорочки и
подготовка выкройки к
раскрою.
Раскладка детЕuIей на ткани.
Обмеловка детЕIлей .

Раскрой.
Подготовка деталей кроя
пижамной сорочки к
обработке.
Обработка горловины косой

верхнего среза брюк швом в
подгибку с закрытым срезом.
Обработка нижнего среза брюк
швом вподгибку с какрытым
срезом. Окончательнаrl отделка.
Изготовление выкройки пижамной
сорочки и подготовка выкройки к
раскрою. Раскладка деталей на
ткани. Обмеловка деталей. Раскрой.
Подготовка деталей кроя пижамной
сорочки к обработке. Обработка
горловины косой обтачкой.
Обработка боковых
срезов.Обработка нижнего среза
пижамной сорочки по
модели.Обработка срезов рукава
швом в подгибку с закрытым
срезом.Окончательн€UI
отделка. Сдача готового
изделия.Этика одежды.Подбор
ниток и ткани.Раскрой
заплаты.ПриметываЕие заплаты на
повреждеЕное место.Притачивание
заплаты накJIадным швом.
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обтачкой.
Обработка боковых срезов.
Обработка нижнего среза
пижамной сорочки по
модели.
Обработка срезов рукава
швом в подгибку с
закрытым срезом.
Окончательн€ш отделка.
Сдача готового изделия.
Этика одежды.
Подбор ниток и ткани.
Раскрой заплаты.
Приметывание заплаiы на
поврежденное место.
Притачивание заплаты
накладным швом.
Тестирование по теме:
<,Щетскм пижама.))

Обработка отдельпых
деталей и узлов поясных
швейных изделий.

Обработка вытачек.
Выполнение неразрезной
заутюженной вытачки на
об азце.

6 Обработка вытачек. Раствор
вытачки, сутюживание концов
вытачек. Выполнение неразрезной
заутюженной вытачки на образце.
Складки, Обработка скпадок.
Односторонние, двусторонние,
бантовые, встречные скJIадки.
Вьтполнение односто онней складки

Знать: Обработка вытачек.
Ск.падки
:односторонние,двусторонние,
бантовые, встречные. Обработка
скJIадок.. Обработка срезов стачного
шва. Обработка застежки в лоясньIх
изделиях. Пришивание крючков,
петель и кнопок на е. Петли.
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на обрчвце. Обработка бантовых,
встречных складок. Обработка
срезов стачного шва. Обработка
застежки в поясных изделиях.
Пришивание крючков, петель и
кнопок на обраце. Петли. Обработка
обметанных петель.

Уметь: Обработать вытачку.
Обработать складки: одностороЕIIие,
двусторонние, бантовые, встречные.
Обработать застежку в поясных
изделиях. Обработку объметанных
петель.

Построение чертежа,
изготовленпе выкройки и

раскрой основы прямой
юбки. Пошив прямой
юбки.

Свойства шерстяных
тканей, поJryчение пряжи.
Лр <Определение
шерстяных тканей>>.

Ассортимент поясных
изделий- юбок.
Название езов. Снятие

б Свойства шерстяных тканей,
полуtlение пряжи. Фасоны юбок.
Ассортимент тканей. Крой прямой
юбки. Мерки для построения
чертежа. Расчет необходимого
количества ткани. Раскладка детмей
выкройки юбки на ткани.
Проведение примерки юбки.
Обработка юбки по технологической
карте. Виды обработок нижнего
среза.

Знать: Название кроя прямой юбки.
Мерки для построения чертежа.
Раскладку деталей юбки.
Последовательность обработки юбки.
Название линий чертежа. ТБ при
руlных работах, при ВТО,
Уметь: Правильно снимать нужные
мерки, выполнить моделирование с
помощью )лителя, правильно
рассчитывать количество ткани на
юбку, работать с технологической
картой.
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Складки. Выполнение
односторонней и встречной
скJIадки на образце.
выполнение бантовой
скJIадки.
Обработка застежки в
поясных изделиях.
Обработка застежки
тесьмой-молнией на
образце.
Пришивание крючков,
петель и кнопок на образце.
петли. Выполнение петель
и ниток.выполнение
объметанной петли.



мерок. Расчет расхода
ткани-
Построение чертежа основы
прямой юбки в масштабе
|:4.
Построение чертежа юбки в
натуральную величину и
подготовка деталей
выкройки прямой юбки к
раскрою.
Моделирование юбок на
основе выкройки прямой
юбки.
Раскладка деталей на ткани
и раскрой с учетом
припусков. Техника
безопасности.
Подготовка деталей юбки к
обработке. Перенос
меловых линий
копировальными стежками.
Подготовка изделия к
примерке. Сметьтвание
изделия.
Проведение примерки.
Внесение 1точнений.
стачивание вытачек. ТБ с

гом.
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Обработка боковых срезов
и застежки прямой юбки.
Обработка пояса и верхнего
среза прямой юбки.
Обработка нижнего среза
швом в подгибку. ВТО
изделия, чистка,
пришивание пуговиц.
Тестирование по теме:
<<Прямая юбко>.
Построение и раскрой
клешевой юбкп.
Обработка клешевой
юбки.

клешевые юбки. Юбка
((солнце>. Снятие мерок.
Построение чертежа юбки
(солнце)) в масштабе l :4.

Построение чертежа юбки
(солнце) в натур€tпьную
величину и подготовка
выкройки к раскрою.
Построение чертежа юбки
((полу-солЕце> в масштабе
l:4.
Построение чертежа юбки
( полу-солнце) в

6 Клешевые юбки. Юбка (солнце),
(<полу-солнце>. Название деталей.
Построение чертежа в масштабе l :4.

Построение чеРтежа в натур€rльную
величину и подготовка выкройки к
раскрою. Обработка верхнего среза
юбки. Обработка юбки по
технологической карте.

Знать: названия кроя кJIешевой юбки;
мерки для построения чертежа,

раскJIадку детаrrей юбки,
последовательность обработки юбки,
название линий чертежа, ТБ, при

ручных работах, при ВТО.
Уметь: правильно снимать нужные
мерки, правильно рассчитывать
количество ткани на юбку.
Построение чертежа клешевой юбки в
натуральную величину с помощью
учителя и подготовка выкройки к
раскрою. Работать с технологическоЙ
картой.
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н атур€lл ьную величину и
подготовка выкройки к
раскрою.
Подготовка ткани к
раскрою и раскрой
клешевой юбки.
Подготовка деталей юбки к
обработке. Проложить
копировальные строчки.
Подготовка изделиJI к
примерке. Сметывание
изделия. ТБ.
Проведение примерки.
Внесение уточнений.
Проведение 2 примерки.
Обработка боковых швов.
стачивание боковых швов.
Обработка верхнего среза
юбки обтачкой.
Обработка нижнего среза
швом вподгибку с
закрытым срезом. ВТО
изделия
т вание по теме юбка.

клиньевая юбка. Снятие
мерок.

9 Клиньевая юбка. Снятие мерок.
Название деталей. Построение
чертежа юбки из шести кJIиньев.
Раскладка деталей с учетом

Знать: название кроя клиньевой юбки;
мерки для построения чертежа;

раскJIадку деталей юбки;
последовательность обработки юбки;

l7
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Построение чертежа юбки
из шести кJIиньев в
масштабе l :4
Построение чертежа юбки
из шести клиньев в
натуральную величину и
подготовка деталей
выкройки к раскрою.
Раскладка деталей с учетом
припусков на швы. Раскрой.
Подготовка к примерке.
Сметывание изделия.
Проведение примерки.
Внесение уточнений.
Стачивание клиньев,
боковых срезов.
Заутюживание боковых
срезов. ТБ.
Объметывание срезов.
наметывание и
настрачивание тесьмы-
молния.
Раскрой пояса. Обработка
пояса.
Обработка поясом верхнего
среза юбки.
Правила заметывания.
Заметывание низа изделия.

припусков на швы. Раскрой.
Обметывание срезов. Наметывание и
настрачивание тесьмы-молния.
Раскрой пояса. Обработка пояса.
Обработка юбки по технологической
карте.

название линий чертежа; ТБ при
ручных работах, при ВТО.
Уметь: правильно снимать нужные
мерки, правильно рассчитывать
количество ткани на юбку;
построение чертежа клиньевой юбки
в натурzlльЕую величину с помощью
учителя и подготовка выкройки к
раскрою. Работать с технологической
картой
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Застрачивание ниа изделия.
Окончательн€ш отделка
изделия.
Лоскутная пластпка.
Изготовление покрывала.

Выбор орнамента. Подбор
ниток, ткани.
Выкраивание деталей по
шаблону.
Соединение мелких
деталей.
Соединение крупньж
деталей.
Соединение двух частей
покрыв€rла.
окончательная Вто
изделия.

9 Выбор орнамента. Подбор ниток,
ткани.
Выкраивание деталей по шаблону.
Соединение мелких деталей.
Соединение крупных деталей.
Соединение двух частей покрывала.
Окончательная ВТО изделия.
Работа по технологической карте.

Знать:Обработку деталей, правила их
соединения в лоскутной пластике.
Уметь: Выкраивание деталей по
шаблону.
Соединение мелких деталей.
Соединение крупных деталей.
Соединение двух частей покрывала.
Окончательная ВТО изделия.
Работа по технологической карте

пошив постельного белья.

Ткани для постельного
белья. Раскрой простыни.
Сметывание срезов
постыни.
стачивание швом
вподгибку с закрытым
срезом.
Наволочка с кJIапаном .

2 Ткани для постельного белья.
Бельевые швы. Стандартные

ршмеры постельного белья.
Наволочка с кJIапаном, стандартные

размеры. Пододеяльник, н€lзначение,
стандартЕые размеры, ндlвание
деталей и срезов. Раскрой
пододеяльника. Обработка выреза
пододеяльника с применением
отделки.

Знать: ткани для постельного белья,
бельевые швы, СтандартIrые рЕвмеры
постельного белья, обработку
Ilаволочки, простыни, пододеяльника.
Уметь: выполнять бельевые швы,
кроить наволочку, простынь,
пододеяльник, обрабатывать вырез
пододеяльника.
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Раскрой наволочки.
Обработка поперечных
срезов.
Отметить длину кJIапана
иобработать боковые срезы
двойным швом.
Пододеяльник. Раскрой
пододеяльника с вырезом в
виде ромба.
Заготовка дет€rлей обтачки
для обработки выреза
пододеяльника.
Обработка выреза
пододеяльника.
Обработка долевых срезов
пододеяльника двойным
швом.
ВТО изделия.
Практическое повторение.
Пошив ночной сорочкп
без плечевого шва с
горловппой, обработанной
подкроЙпоЙ обтачкоЙ.

Выкраивание подкройной
обтачки горловины.
Обработка горловины
подкройной обтачкой.

2 Выполнение операций по
технологиtIеской карте.
Выкраивание подкройной обтачки
горловины.
Обработка горловины подкройной
обтачкой.
Обработка боковых срезов ночной
сорочки.
Обработка рукава швом вподгибку с 

]

закрытым срезом.

Знать: обработку ночной сорочки.
уметь: выполнять пошив ночной
сорочки при помощи
технологической карты.
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Обработка боковых срезов
ночной сорочки.
Обработка рукава швом
вподгибку с закрытым
срезом.
Обработка нижнего среза
сорочки.
ОкончательншI отделка,
чистка, ВТО. Сдача
изделия.

Обработка нижнего среза сорочки.
ОкончательнаJI отделка, чистка,
ВТО. Сдача изделия.

Изонить. 5 Инструменты и приспособл ения для
вышивки. ТБ при выполнении

ручных работ.

Нать: инструменты и приспособления
для вышивки.
Уметь: заполнять сложные фиryры,
узоры и композйции.

Контрольная работа. Закрепление полученных знаний. Знать: поузловlто обработку изделия,
последовательность обработки
изделия.

Итого: б8

2l

Подбор ниток, материЕrла,

рисунка для изонити.
Вышивание.
Вышивка.

2



Тематическое планирование.

количество часовN9 Раздел

Теория Практика Итого

Вводное занятие. 1 l 2

Промышленные швейные машины.l J J 6

2 Построение чертежа и раскрой женского и детского белья без
плечевого шва.

2 2 4

, Пошив однодетirльного изделия с прямыми срезами. Наволочка с
кJIапаном.

2 4 6

4 Построение чертежа, изготовление выкройки и раскрой поясного
бельевого изделия

4 4 8

5 Обработка отдельных деталей и узлов поясных швейных изделий. з з 6

6 Построение чертежа, изготовление выкройки и раскрой. Основы
прямой юбки.

7 Построение и раскрой клешевые юбки. з 6

8 клиньевые юбки. J з 6

5

з з 6

J



9 Лоскутная пластика. Покрывало. 1 8 9

10 пошив постельного белья. 2 0 2

11 Практическое повторение. Изготовление ночной сорочки без
плечевого шва с горловиной , обработанной подкройной
обтачкой.

0 2 2

l 4 5

1з Контрольная работа. 2 2

б8 (часов)

6

l2
|Изонить.

|Итого:



заботливое и бережное отношение

достоянию и родной прироле;

к обlцественном},

рабочегопонимание значимости организации школьного

места, обеспечивающего внутреннюю дисциплину;

выражение отношения к результа,rам собственной

творческоЙ деятельности ((нравится)/(не нравится));
и ччжои

Планируемые результаты 7 к"гlасс

связаны с овладением обучающимися содержания предметов
программы и характеризуют их достижения в усвоении знаний и

умений, возможности их применения в практической деятельности
и жизни. Программа определяет два уровня овладения
предметными результатами: минимrшьный и достаточный.

Минимальный уровень:
знание названий некоторых материа,,,tов; изделий, которые из

них изготавливаются и IIрименяются в быту, игре, учебе, отдыхе;
представления об основных свойствах используемых

материалов;
знание правил хранения матери€lJlов; санитарно-

гигиенических требований при работе с производственными
материалами;

отбор (с помощью учителя) материuLпов и инструментов,
необходимых для работы;

представления о принципах действия, общем устройстве
машины и ее основных частей (на примере изучения любой
современной машины: швейной машины.);

представления о правилах безопасной работы с

инструментами и обору,.rованием, санитарно-гигиенических
требованиях гlри выполнении работы;

владение базовыми умениями, .]ежащиNrи в ocl{oBe наиболее

расПросТраненныхПроИзВоДсТВеНныхТехНоЛоГИЧескИхПроЦессоВ
(шитье.);

чтение (с помощью учителя) технологической карты,

используемой в прочессе изготовления изделия;

представления о рitзнь]х видах профильного труда ( швейные);

понимание значения и ценности Труда;

понимание красоты труда и его результатов;



организация (под руководством учителя) совместной работы в

группе.'
осознание необходимости соблюдения в процессе выполнения

трудовых заданий порядка и аккуратности;
выслушивание предложений и мнений товарищей, адекватное

реагирование на них;
комментирование и оценка в доброжелательной форме

достижения товарищей, выскztзывание своих предложений и
пожеланий;

проявление заинтересованного отношения к деятельности
своих товарищей и результатам их работы;

выполнение общественных поручений по уборке мастерской
после уроков трудового обучения;

посильное участие в благоустройстве и озеленении
территорий; охране природы и окружающей среды.

Достаточный ),ровень:
определение (с помощью учителя) возможностей раз,lичных

материrrлов' их целенаправленный выбор (с помощью учителя) в

соответствии с физическими, декоративно-художественными и

конструктивными свойствам в зависимости от задач пре/lметно-
практической деятельности,

экономное расходование материалов;
п.цанирование (с по\{ощью t,чите.rя) предстоящеЙ

практической работы;
знание оптимальных и дост} IIных тех}|о.логических приемов

ручной и машинной обработки материаjlов в зависимости о],

свойств матери€Llов и постав.ценных целей;
осуществление текущего самоконтроля выполняемых

практических действий и корректировка хода практической работы;
понимание общественной значимости своего труда, своих

достижений в об;rасти тру.ловой деяте.пьности.



Учебно-методический комплекс.

1.ФАООП для обучающихся с умственной отсталостью
(интеллекryаJIьными нарушеншIми) утвержленная Министерством
просвещениJI РФ от 24.11.2022 Jtl026

2.Технология. Швейное дело: 1"lеб, для 5-9 кJI. спец. (коррекu.) образоват.

уrереждений VIII видаl Г.Б. Карryшина, Г.Г.Мозговая 5-е изд.- М:
Просвещение, 2009г.

3. Швейное дело: 1^rеб, для б кл. спец. (коррекч.) образоват. уrереждений
VIII видаl Г.Б. Карryшина, Г.Г, Мозговая 3-еизд.- М.: Просвещение, 2007г.

4. Технология. 5 класс. Швейное дело : разработки уроков / Л.В.Боброва.-
Волгоград : Учитель, 2010.

5. Труловое обуrение. Швейное дело. 5-9 кJIассы : контрольно-
измерительные матери,tлы, вариативные тестовые задания / Н.А.Бородкина. -
Волгоград : Учитель, 20l1

.Щемонстрационный материал.

Таблицы.

1. Технологическ€u карта: <Обработка обтачкой среза ткани).
2. Инструкционная карта: <Построение чертежа косынки>.
3. Технологическ€ц карта: <Обработка косынки>>.

4. ТехнологическЕuI карта: <Обработка игольницы>.

5. ИнструкционнаlI карта: <<Построение чертежа фартука с закругленцыми
срезами)).

б. ТехнологическаlI карта: <Обработка заплаты))

7. Техноломческaи карта: <Обработка запошивочного швФ).

8. Инструкционнtц карта: <Построение чертежа ночной сорочки с
закруглеЕным срезом).

9. Технологическая карта: <Обработка ночной сорочки с закругленным

срезом)).

10. ТехнологическаrI карта: <Обработка и соединение накJIадного кармана

с основной детЕIлью>>

11. Инструкционн€rя карта: <Построение чертежа фарryка с грудкой>.

12. ТехнологическаrI карта: кОбработка фарryка с грудкой>.



13. Инструкционная карта: <Построение чертежа трусов-плавою).

14. Технологическая карта: <Обработка трусов-плавок>.

15. ИнструкционнаrI карта: <Построение чертежа кепи))

1б. ТехнологическаrI карта: <Обработка кепи>>.

17. Технологическм карта: <Обработка прихватки в стиле пэчворю).

Медиаресурсы.

DVD фильм : << Производство льIuIных тканей>.

DVD фильм : << Производство льняного волокна)).

Презентация: <<Изготовление прихватки в стиле пэчворю).



ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ В РАБОЧУЮ ПРОГРАММУ

N9 урока/тема по РП Изменения (тема с учетом
корректировки )

Сроки

корректи ро8ки

Основания мя
внесения изменений

I

I


