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СОДЕРЖАНИЕ КУРСА

Неживая прирола (17 ч)

<<Введенrrе>> <<Растштельпый мпр Земли> (4 ч)
. Разнообразие растительного vираЗемли. Среда обитания растений (растения леса.

поля. сада. огорода. л}га. водоемов). L троение растен и и.леревья. кустарники. травы.
Обшая характеристика. .Щикорастущие и кульryрные растения.. flере9ья. [еревья листвЪннitе (ликорастуйие иkультурные). Береза, клен,
тополь- дуб. липа. ЯОлоня. груJlа. вишня.. !еfiеiзья хвойные. Ель, сосна, лиственница.. flикорастущие кустарники.. Культурныекустарники.. Травы (дикорастущие и культурные). Подорожник, одуванчик, ромашкц укроп,
петрушка.'. 

flекоративные растения.,\стра, пион, роза, флокс, гвоздика и др. Внешний вид.
Мес,га ппоизоастания.. Лёкарiтвенные растения. Зверобой. крапива, ромашка и др. Правила сбора.
Использовiние. '

. Комнатные растения. Уход за комнатными растениями. Герань, бегония, фиалки,
традесканция.. Растительньй мир разных районов Земли.. Растения нашей страlrы.. Растения своей местности: дикорастущие и культ}?ные.. Красная книга России и своего крм.

Праiтшческие работы
. Зарllсовки деревьев. кус tарников. трав.
. ВыJ,сление составных частей растений*.. Изготов:rение гербариев*.. Сезонные наблюдения за растениями.. ']арисtlвка расrений в разные времена года.. "'заполнеrrие таблиц, игры на классификацию растений по месту произрастаlния.. Уход за комнатными растениями.. Сt,,ставление букетов 

-лtз 
сухоцве гов+.

. Сбор лекарственных растеIiий. запись в тетрадь правил их использования*.
Экскурспп

Экскурсии в парк, сквер, сад, jlec. поле, огород (в зависимости от MecTнblx
условий ).

Ме экпреdмепньlе связll
М_ир приролы и человека. русский язык, математика основы социальной жизни,

р}пrнои труд- изооразительная,хеятельность.

<<Животный мир ЗемлиD (9 ч)
. Разнообразие хiивотного мира. Различие по внешнему виду, способам питания,

передвижения х др.- . Срела обиrания живоlных. С}ша. воздух, водоемы.. Пбrrятие эri;воrrяые, OcrtoBHbie группыi насекомые, рыбы, земноводные,
пресмыкающиеся- пти Ilы. звери ( vлекоп итающие).' . Насекомые. Жуки, бабочки, стрекозы, кузнечики, муравьи, пчелы. Нпешний вид.
Mecro и значение в природе.

. Рыбы. Внешний вид. Сре,ца обитания. Место и значение в природе. Морские и
речные рыбы.. Земново:iые. ,Ъг1 шки. жабы.

. Пресv ы кающtlес я. Зv.,ll. яlцэриIlы_ крокодилы.

. Пiицы. Вне,llний вlrд Срэца обитЪния. Образ жизни. Место и значение в
приро,lе. Ласточки. скворцы, снегири, орлы, лебеди, журавли, чайки.. Охрана птиt1. llтицьт своеrо края.. Звери (rt_rекоп итающие ). Внешний вид. Среда обитания. Образ жизни.. Млёкопитающие счши. М.rекопи lающие Йорей и океанов.

. Животные ряJlоtl 
- с че.lовеком. .ЩомашнЙе животные в деревне и городе.

L ельскохозяиствеяные животные: лошади, коровы, козы, овцы, свиньи.
. Домеtuнtле птицы: куры, у] ки, ин,fюки.
- Yic.l ra животн ыьr ti ' ,l.rпta или в живом уголке. Аквари}.мные рыбкя. птицы.

MopcKtre св}lнки. Хоvяки. Черепахи. -Кошки. Собаiи. ПраЪила ухода и

!



содержания.
Животные холодных районов Зеvли.
жи воlные умеоенногь пояса.
Животные iкарkих районов Зеvли,
,кивотныи мир нашеи страны.
Охрана животных. Заповедники. Красная книга России.
Животные своей местности. Краснм книга области (краu)

Практпческше работы
. Зарисовки животных: насекомых, рыб, птиц, зверей.. )'пражнения в классификачии жиdотных (табличы. игры).. Изготовление корм} шек. скворечников.. Сезонные наб-rюдения за животными.. Цаблюдение за животными живого уголка.. Составление правил ухода за домашними животными.
. уход за животными живого }го_lка.. Спс;авл-,ние рассказоь . дойашних животньгх*.

l)кскурсrrи
)кскчрсии в зоопарк. парк. живой }голок. на животноводческчю. птицеводческую

фермы или зsероферм} (в 1ависимости ог местных условий).
Меж,преdмеrпные связч
Мир пЪироды и человека, русский язык, математика, ручной туд, изобразитеJ]ьн{ц

деятельность. геограФии.

<Че",lовек> (4 ч)
. Как устроен наш органl{зNt. Анатомическое строение. Части тела и внутренние

органы-
. Кай работает (функчионирует) наш организм. Взаимодействие органов.
. Здоровый образ жизни человека (гиiиена, закаливilние, вредное воздействие на- организм алкоголя. никотина, наркотиков). Правила личliой гигиены.
. OcdHKa. Правильная осанка. -Причины и профилактика искривлений

позвоночнiака. Гиt иена.
. опганы ччвств. Значени-, оDганов ччвств.
. Пfiави"rа iигиены и очранi органоЪ чувств. Профилактика нарушений с,цта и

зэения.
. 

Здоровое 
фационаT 

ьное) питание. Разнообразие продуктов питания. Витамины.

Режтrм !4 гIлгиена.
. !ычание. Органы дыхания. В.рел курениL Правила гигиены.
. Оказание пdрвой довра,lсбной помощи. Помощь при ушиба.х. порезах. ссадинах.

Профи_rакiика проСту,lных rабо.rеваний, ВыполнЪние советов вфача..Щомашняя
аптечка. Специализаllllя врачсil. Медичинские учреждения нашего города.

Практическпе работы
. Показ частей тела и важнейших органов на таблицах, муляжах, торсе человека.
. Составление схем, зарисовка по контуру частей тела и важнейших органов,

работа на магнитной доске.
. С помощью различных органов чувств определение качеств и свойств различньIх

_ предметов.
. Физические упрФкнения, налрzlвленные на поддержание правильной осанки.
. Lоставление и запись в тетрадь правил лИЧНОИ ГИГИеНЫ.
. Состав-пение распорядка дня.
. Упражн.,:{ия iз оказ-анлrи первой доврачебной помощи (обработка ссадин и мелких

,];н -- IIсрезов. tliul(}}кение пластыря). llодсчет частоты пульса, измерецие
,Iемпературы тсла.

. Уборка к;rаt-сного помещения (проветривание. влzDкная уборка).

'кскурсииЭкскурсии в медицинский кабвнеr, поликJIинику, аптеку.
Меэtс преd,vеmt tble связu
Физиqеская культура, основь1 социальной жизни, изобразительная деятельность.



Тематическое планирование.

l час в нелелю, всего 17 часов

14 Как устроен и как работает наш оргilнизм, Здоровый образ жизни

бсан*а. Органы чувств. Правила гигиены и охрана органов чувств

Здо овое питание

!ыхание. Органы дыхаrия. Правил а гигиены. Оказание первой

медицинской помощц. Цроф иjIактика дных заболеваний.с

спеttиа,rизация врачей. Меличинские г]реждения родного крм,

обобщение по теме <Нежив ая и Живая п ирода).

м
урока

Количес
тво

часов
Введепие. Растительпый мир Земли. (4 часа)

1 Живая природа: растеяия, животные, человек. Разнообразие
растительного мира. Среда обитzlния и строение растений.

l

!еревья. кустарники, травы. Лиственные и хвойные деревья.
flикорастущие и кчльryрные кустарники. Травы.

J еко тивные и лска нные Комна,гные я l

4 Растительный мир разных районов Земли. Растения нашей с,граны.
Растения Алтайского края. Краснм книга России и Алтайского

l

ая

]цивотнып м часоR
) Разнообразие животного мира, срела обитzшtия животных. Классы

животных.
l

6 насекомые яды насекоIlых 1

1 Рыбы. Мо кие и ечIlые ыбы. 1

8 Земноводные. Пресмы каюшиеся l

9 П,гиrlы, Разнообра,]Iте птиII. [lтицы Алтайского краJI. Охрана птиц l

l0 М;rскопитаюшие. Млекопитающие с иимо и 1

1l .щомашние животные в городе и деревне. Сельскохозя иствснные l

живо,гные
I2 животные холодных районов Земли. Животные умеренного пояса и l

:ti il K}.lx айонов Зепллrt

13 животный мир нашей страны. Охрана животных, Животные l

Алтайского к к асная книга Алтайского aut

Че"повек 4 часа
1

15
1

l
16

1

|7
Всего

2

Тема/раздел

чэповека.

17



П",Iанируемые результаты освоепия учебного предмеr а, курса

Хивая природа

MutttLttalbltbtй уровень. 
Предметпые результаты

. узнавание и нzвывание изученных объекгов на иллюстрациях, фотографил<;. представления о назначе]Jии из)ленньж оОъектов. их роJ]и в окрркающем мире;

. отнесение из}4{енных объектов к определенным группам (осина 
- 

лиственное
дерево леса);
_ . называние сходных объектов,. отнесенных к одной и той же изучаемой грlпrпе
(хвойные деревья- рыбы. насекомые ):

. соблюдение режима дня, правил личной гигиены и здорового образа жизни,
понимание их значения в жизни человека;
_ . собlткlдение э_-rементарных правил безопасного поведения в природе и обществе
(под контролеv взрос.lого ):

. выполнение несложных задании под контролем учитеJUI;. адекватная оценка своеи раооты. проявление к неи ценностного отношения,
пони\,ание оценки педагога,

!ос mапulчньtй уровень :
. }знаdанич и н?зывOьIir., иtученных объектов в натурilльноv виде в естественных

у9ловиях: знмllе способJв пол)чения необходимой информачии об изучаемых
ооъектах _lo tаJанllю пе_fаI,ога:

. представления о в]аи1,1освязях между изученными объектами, их месте в
окрркающем мире:

. отttесение ,tз\ченных ооъектов к определенным группzrм с учетом различных
основанпЙ для к-iассификации (корова 1 животное, млекопитaцощее животное,
травоядtlо,^ )r:ивотное, сельско).озяйственное животное);

. назьiвание сходных ;],- оiIределенным прItзнакам объектов из тех, которые были
изуiены на ypol(axr извест9ы из других источникоц ооъяснение своего решения;. выделение существенных признаков групп ооъектов:

. знание и соблюдение гlравил безопаiного поведения в природе и обществе,
правил з.]оровсго образа хсизнrт:

. }частие r бесеLс: .lбс}:лlление п-tученногоi проявление желания рассказать о
преJмете llзt lIclll,q. на0.]кllеIlI,я. заи нтересовавшем ооъекте:

. выполi{еIIие зхдания без l :куrttего kонтроля гrителя (при нчичии предваряющего
и итоговсго контроля), ос]lысjlейная оценка своей работы и работы одноклассников,
проявление It Ilеи ценIIо(тI{ого отношения, понимание замечании, адекватное
воспрIrятllе похвалы; 

_. coBeprrteHlte действltй по соблюдению санитарно-гигиенических норм в
отношении изчченных оOъекtов и явлении:

. выполнdние доступных возрасту лриродоохранительньD( действий;

. осуществление деятепьности tIо уходу за комнатными и Культ}рными
растениями.

Jичностпые Dезчльтаты
. Принятие и освоение соrtиа,,tьной ро,пl'об"раюшегося, формирование и развитие

социаJlьно значимых мотивс\в учебной _деятельности. Формирование интереса к
9редметаv и явлениям живои и неживои природы, к своеи стране, ее природным
оогатствам.

. Развитие навыков сотрудничества с взр_ослыми и сверстниками в р:}зньlх
социl1,Iьных ситуациях. Формирование умения обращаться за помощью к учитеJIю или
однокJIассникi!м в случае вознrIкновения заlруднении при вып_олнении практических
раоот. заfании R тетради на печатнои основе, раооте со статьеи учеоника. нагJIяднь]м
йатериа-пом / и jlлюстрация\,t и- _образцами полезных ископаемых. гербариями_ и пр.).
Формирование готовности обрацаться к взрослым и сверстникаNrи в бытовых
ситуациях. например в поликJlинике. магi!зине при выооре продуктов и др.

. Формирование готовности к самостоятелЪной жизни. Формирование знаний о
здоровом о_оразе }tизни (режиме дня. чередовании труда и о-тдыха. здоровом питании-
правильной осанке- гиlиене). форvlrрование стремления соблюдать и вести здоровый
оОраз жи?tlи. _JHaKo[lcTBo с доступными правилaми ухода за комнатными растениями,
домашни\1l( )(}lво-l]Jы\lи ц )l(иR()тными живого уголка.

. Овлалеttие соuиально-б!,lтовыI\tи л.менйями, используемыми в повседневной
жизни. Glорпtrлровавие чмений соб,rкrлЬть правила личноff гигиевы, режима дня,
здорового питания, \,\Iения \,хаживать за комнатными растениями и домашними

j



животными (кошки. собаки. аквариумные рыбки. декоративные птицы).. Формирование установки на безопасный. здЪровый образ жизни. наличие
мотивации к творческом} тру_]у. раооте на результат. бережному отношению к
материiUIьным_и д}D(овным ценностям. Формирование Ьережного отношения к природе.
знzlкомство с Красной книгой экологическое воспитzlние.

. ЗнакомстЁо с многонационzUIьным }tаселением сц)аны, традициями и обычаями
Еаселения, Iтриродньrми и культурными достопримечательностями нашей стршlы,
достижениями науки,_формирование стремления поддерживать и соблюдать традиции
своего pel иона и своеи страны.

. Ов_падение начальными навыкалtи адаптации в динамично изменяющемся и
развивающемся vире. Развит}lе навыков социальной адаптации через знакомство со
своим краем (природа, достоlIримечательности, население. тадиции. оОычiм и др,).





Учебно-rIето.]llческllй Ho}Ill"IcKc

fl"lя решизачии программы испо,,tьзуеrся УМК:

l. ФАООIl ООО для обучаюшlихся с \\lствеI{ной trlcluIocTbк) ( инr,е-r.rекr.уа_rьныrt и
наруuIениями). }"tверж.lенная [1риказоrt Миtlис-tерсIва llросвсtцен}.lя РФ or 2З
rtоября 2022г. Nl()2(l

2. Рабо.tие програ]!lN.lы по ),чебlIы\1 пре,,l\|еl a}l, ФГ'()('образовirния обllчаlоlltихся с
иtll е,lлек lчaLrlьными llapvllletlи ям и. Вариаttr l. 5-9 к-rассы. IIриро_tовеtение.
Био.rогия, География 1(T.l\,1.,ilифаrтова lr ]{р,) .2-е ltз,,t. М.: lIросвеtчеlrие.20l9,
Зl0 с,

]. }'.lебник д]lя обIцеобраJ\rt]:llс.I1,Ilы\ (lplillllltalLllii. pcajl из\,к)ItIи х i,IJaIl [ироваll н ые

осltоI]ные обUlеобра}оваI,с.IьItыс прtll раN{}lы " 
l-.M. jlиtРанова. I].l{. ('o:tolrиrra,

[1рирtlдове:ен ие,6 K.,lacc - J-е изд. - М.: lIросвсшснис. ]020, - l59 с.

4. tlриро;rоведение. 5-6 Kjlacc. Мстодичсские реко]\tеllдаци и. Учебное пособие

для общеобразовател ьных органи,]аций, реаlизчlOщих а;laul,|,ирован ные осн()в}lые

обulеобрzRова.l ельные програ\lлlы / 'Г.М. Jlифаltова. Е.Н. Со-помина. , М.: IIросвсщение.
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